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Frauendorf (Golecino)
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Streszczenie: Praca poSwiecona jest zaktadom wodoleczniczym dziatajacym w drugiej potowie XIX w.
w podszczecinskiej wsi Frauendorf (dzis: dzielnica Golecino) oraz zwiazanym z nimi lekarzom i nie-le-
karzom. Podstawe pracy stanowia skape dokumenty archiwalne, ktére udato sie zlokalizowac w szcze-
cinskim Archiwum Panstwowym, dotychczas nie wykorzystywane w opracowaniach historycznych.

Abstract: Based on the scarce surviving documentation found in the State Archives in Szczecin, the
paper below is devoted to the history of two hydrotherapeutic establishments, which operated in Frau-
endorf near Stettin (now: Szczecin’s district Golecino) in the second half of the 19" century, and their
owners and practitioners. The aforementioned archival documents have not been subject to historical
evaluation so far.
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Leczenie woda jest praktykowane i popularne od czaséw starozytnych, jednak
do potowy XIX wieku europejscy lekarze, aczkolwiek czesto aprobowali lub zaleca-
li wyjazdy pacjentéw ,,do wéd”, rzadko samodzielnie zajmowali sie prowadzeniem
zaktadéw wodoleczniczych. Sytuacja ta ulegta zmianie w wyniku przewrotu, jaki
dokonat sie w naukowej medycynie w pierwszych dekadach XIX stulecia. Zerwano
wtedy z teoria humoralna i wynikajacymi z niej terapiami — na czele z wykorzysta-
niem krwioupustéw i skomplikowanych, wielosktadnikowych lekéw o recepturach
wywodzacych sie czesto jeszcze ze Sredniowiecza. Za podstawe poszukiwan isto-
ty ludzkiego zdrowia i choréb uznano anatomie patologiczna, fizjologie i patologie

1 Adiunktw Zaktadzie Historii Medycyny i Etyki Lekarskiej Pomorskiego Uniwersytetu Medycznego
w Szczecinie. Kierownik Zakladu: dr hab. med. Aleksandra Ktadna. 70-204 Szczecin, ul. Rybacka 1,
tel. + 48 91 48 00 821, zhmel@pum.edu.pl
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komérkowa oraz wiadciwie zaprojektowane i wielokrotnie powtarzane eksperymenty
badawcze. Nowa medycyna miata by¢ zgodna z hastem , dokladne badanie — pro-
ste leczenie”, a odpowiedzi na pytanie o skuteczno$¢ tego ostatniego udzielano coraz
czeéciej na podstawie statystycznej analizy poréwnawczej. Wtedy tez potwierdzono,
ze stosowanie chtodnej lub zimnej wody w ostrych chorobach goraczkowych daje pa-
cjentom znacznie wieksze szanse na przezycie i wyzdrowienie, niz dotychczas sto-
sowane, czesto drastyczne i zarazem toksyczne érodki. Lekarze, w tym profesorowie
wydziatéw lekarskich, coraz liczniej angazowali sie nie tylko w badania nad wodo-
lecznictwem i balneologia, ale réwniez w prowadzenie wtasnych lecznic i uzdrowisk
o takim profilu.

Nalezy jednak pamietad, ze wérdd szerokich rzeszy potencjalnych pacjentéw wodo-
lecznictwo rozpropagowaly przede wszystkim osoby spoza $srodowiska lekarskiego,
ze stynnym Priessnitzem na czele (to od jego nazwiska pochodzi stowo , prysznic”).
W chwili, gdy medycy zainteresowali sie blizej hydroterapia, srodowiska lekarskie
w calej Europie podjety starania o uniemozliwienie ludziom nieposiadajacym dyplo-
méw lekarskich zajmowania sie ta dziedzina. W Prusach, a nastepnie w zjednoczo-
nych Niemczech, dziatania te nie przyniosty oczekiwanego efektu. Ustawa z 21 lipca
1842 roku, regulujaca zasady prowadzenia zaktadéw wodoleczniczych i nadzoru nad
nimi2 dopuszczata uprawianie wodolecznictwa przez nie-lekarzy, aczkolwiek musieli
oni spetni¢ kilka warunkéw, ktére nie obowiazywaty aprobowanych medykéw. Po
pierwsze, zgode na otwarcie wlasnego zakladu nie-lekarz musiat uzyskaé na pozio-
mie zarzadu odpowiedniej rejencji (a nie starostwa powiatowego). Po drugie, pacjen-
téw mogt don przyjmowaé wylacznie na podstawie tzw. atestu lekarskiego (tylko le-
karze mieli prawo do stawiania diagnoz i orzekania wskazan do zabiegéw wodolecz-
niczych). Po trzecie wreszcie, byt zobowiazany do sktadania lekarzowi powiatowemu
comiesiecznych, szczegétowych sprawozdan z prowadzonej dziatalnoéci (zawieraja-
cych, poza danymi osobowymi kuracjuszy i wykazem przeprowadzonych zabiegéw,
oryginaty wspomnianych atestéw). Mimo tych rygoréw, wiele popularnych zaktadéw
wodoleczniczych w Niemczech nalezato do nie-lekarzy, ktérzy nierzadko zajmowali
sie w nich réwniez prowadzeniem terapii. Szczecin nie stanowil wyjatku. Jak wyni-
ka z zapiséw w tutejszych ksiegach adresowych, wiekszo$¢ oséb zajmujacych sie tu
zarobkowo wodolecznictwem stanowili nie-lekarze. Z trzech najwazniejszych zakla-
déw wodoleczniczych miasta, dwa zostaly zatozone przez ludzi nieposiadajacych
wyksztatcenia lekarskiego. Oméwienie historii szczecinskiego wodolecznictwa, mimo
niewielu zachowanych zrédet, znacznie wykracza poza objetoé¢ niniejszej publikagji.
Z tego wzgledu jej celem bedzie przedstawienie dwoch zaktadéw wodoleczniczych,
ktére w drugiej potowie XIX wieku dziataty w podszczecifiskim Frauendorfie (dzis:
dzielnica Golecino).

Jak w przypadku kazdego niemal aspektu XIX-wiecznej historii Szczecina i tutaj
do$wiadczamy problemu niekompletnosci zrédet. O skali strat szczecinskich mate-
riatéw archiwalnych w wyniku II wojny $wiatowej czesto wspomina sie w III tomie

> Reglement iiber die Errichtung und Verwaltung von Wasser-Heil-Anstalten. ,,Gesetz-Sammlung fiir die

Koniglichen PreuBischen Staaten”, 1842 nr 21 s. 243-244 (Nr 2295).
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,Dziejéw Szczecina”®. Doda¢ nalezy, iz catkowitemu zniszczeniu ulegto archiwum
szczecifiskiego Naukowego Towarzystwa Lekarskiego (w zwiazku z czym to waz-
ne dla Szczecina gremium wtasciwie w ogdle nie istnieje w narracji historiograficznej
miasta). Wziawszy pod uwage, iz reklamowanie wtasnej dziatalnosci w ogdlnodo-
stepnej prasie byto przez XIX-wiecznych lekarzy uwazane za jedno z najpowazniej-
szych uchybien przeciw godnosci zawodowej, a do tego w zbiorach zachowanych
szczecinskich gazet (zwtaszcza z wezesniejszych dekad XIX stulecia) sa niemate braki,
sytuacja badacza jest nietatwa. W opracowaniach historii Szczecina wzmianki o wo-
dolecznictwie, w tym o zaktadach wodoleczniczych podszczeciniskiego Frauendorfu,
sa rzadkie i zdawkowe. Zawieraja sporo nieScistodci i luk, opieraja sie bowiem na in-
formacjach ze zrédet posrednich. W rzeczy samej, urzedowa i lekarska dokumentacja
zaktadéw wodoleczniczych dzisiejszego Golecina nie zachowata sie. W Archiwum
Panstwowym w Szczecinie udato mi sie jednak zlokalizowa¢ kilka dokumentéw, kto-
re rzucaja nieco $wiatta na dziatalnoéc tych placéwek. Zacznijmy od zaktadu zatozo-
nego i prowadzonego przez dra Gustawa Wilhelma Scharlaua (1809-1861).

Dr Scharlau nalezat do najbardziej powazanych lekarzy XIX-wiecznego Szczecina.
Byl wieloletnim cztonkiem zarzadéw tutejszych stowarzyszeni korporacyjnych (jak
wspomniane towarzystwo naukowe czy kasa samopomocy lekarskiej). Jako jeden
z nielicznych szczecinskich medykow cieszyt sie stawa i uznaniem zaréwno w Niem-
czech, jak i poza ich granicami. Pochodzit z Pasewalku; zanim podjat studia lekarskie,
zdobyt uprawnienia aptekarza. Medycyne studiowat w latach 1833-36 w Greifswal-
dzie i Lipsku. Po obronie doktoratu kilka lat spedzit w podrézy naukowej po Francji
i Anglii — tam tez poznat czotowych przedstawicieli lekarskiej hydroterapii (ich wio-
dace publikacje wydal pézniej w Szczecinie we wlasnym tlumaczeniu i z obszernym
komentarzem?*). Szeroki rozgtos zawdzieczat roli, jaka dzieki swym badaniom i publi-
kacjom (szczegdlnie tym dotyczacym hydroterapii tyfusu®) odegrat w przeksztatcaniu
wodolecznictwa w naukowo uzasadniona gataz nowoczesnej medycyny. Istotne zna-
czenie mialy tez niewatpliwie duza swoboda pisarska oraz zacigcie polemiczne Schar-
laua (dtugo pamietano o jego krytyce systemu nauczania patologii przez Schénleina®).

®  B. Wachowiak (red.): Dzigje Szczecina, tom III: 1806-1945. Szczecin 1994.

* H.F. Johnson, Untersuchungen iiber die Wirkungen des kalten Wassers auf den gesunden Korper. Aus der
Englischen. Bearbeitet und mit Anmerkungen versehen von Dr. G. W. Scharlau. Stettin 1851; L. Fleury, Praktisch-
-kritische Abhandlung iiber die Wasserheilkunde. Untersuchung iiber die klinische Anwendung des Wassers bei der
Behandlung von Krankheiten. Nach dem Original bearbeitet und mit Anmerkungen versehen von Dr. G. W. Schar-
lau. Stettin 1853.

5 Np. G. W. Scharlau, Theoretisch-praktische Abhandlung iiber den Typhus, die Cholera, die Chlorosis und die
Harnrihren-Verengerungen. Stettin 1853. Role Scharlaua w reformie wodolecznictwa podkresla wielokrot-
nie H. Averbeck, Von der Kaltwasserkur bis zur physikalischen Therapie: Betrachtungen zu Personen und zur Zeit
der wichtigsten Entwicklungen im 19. Jahrhundert. Bremen 2012, s. 90, 104, 265.

¢ Lehrs, Scharlau, Dr: Schéonlein als Arzt und klinischer Lehrer; aus der Schilderung des Dr. Giiterbock. Berlin
1842. Kilkadziesigt lat pozniej, w ksigdze pamigtkowej na jubileusz 50-lecia Towarzystwa Naukowego Lekarzy
Szczecinskich, fakt powstania tej niewielkiej broszurki zostanie uzyty jako przyktad oporu, z jakim lekarze starszej
daty przyjmowali nowe prady w medycynie, w czasie, gdy w 1856 r. Towarzystwo byto powolywane. W rzeczywisto-
sci Scharlau i Lehr krytykowali przede wszystkim to, ze Schonlein nie przygotowat samodzielnie swoich wyktadow
w wersji drukowanej, a zgodzit si¢ na ich wydanie z notatek sporzadzonych przez wymienionego w tytule stuchacza,
co spowodowato pojawienie si¢ w tekscie wielu przeinaczen i niescistosci.
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O miedzynarodowym uznaniu $wiadcza honorowe tytuly cztonkowskie przyznane
mu przez towarzystwa lekarskie w Londynie, Sztokholmie i Nowym Jorku oraz na-
grody za publikacje otrzymane w Wenecji i Ferrarze, wzmiankowane na stronach ty-
tutowych jego ksiazek.

Scharlau osiadl w Szczecinie przed poczatkiem 1838 roku, wtedy bowiem po raz
pierwszy jego nazwisko pojawia sie w wykazie lekarzy zamieszczonym w miejskiej
ksiedze adreséw. W swojej najwazniejszej publikacji poSwieconej wodolecznictwu,
opublikowanej w Berlinie w 1857 roku, wspomina, ze zajmuje sie ta dziedzina od 23
lat, a od 19 gromadzi wtasne do§wiadczenia w zakresie hydroterapii szeregu choréb
neurologicznych’. Leczenie takie, jego zdaniem (wyrazonym w prospekcie zaktadu,
przedrukowanym w ,Balneologische Zeitung” w 1861 roku — tam tez znajdujemy na-
zwe placéwki: , Schonsicht”®), wymagato kilku miesiecy codziennych zabiegéw. Tym-
czasem jest bardzo prawdopodobne, ze ,Schénsicht” rozpoczat dziatalnos¢ dopiero
w 1856 roku, kiedy to Scharlau nabyt na wtasnos¢ dziatke we Frauendorfie i grun-
townie wyremontowal znajdujacy sie na jej terenie budynek9. Mozna zatozy¢, ze
wezesniejsze doswiadczenia w dziedzinie hydroterapii choréb przewlektych Scharlau
zdobywat ordynujac odpowiednie kuracje mieszkaficom Szczecina, ktérzy nie musieli
opuszczad na czas leczenia wtasnych doméw.

Nieruchomo$¢ nabyta przez Scharlaua w 1856 roku byta oznaczona numerem 5
— do 1866 roku we Frauendorfie znajdowata sie tylko jedna ulica, nazywana po pro-
stu wiejska. Jedyna XIX-wieczna mapa katastralna Frauendorfu nie pokazuje niestety
tej numeracji, jednakze lokalizacje posesji nr 5 mozna ustali¢ dzieki szwedzkiej ma-
pie sporzadzonej w roku 1692, przechowywanej w zbiorach Archiwum Krajowego
w Greifswaldzie. Dzialka ta znajdowata sie na szczycie wzgoérza, na ktérym lezata
wie$, tuz obok koSciota parafialnego. Lokalizacje te potwierdza wspomniany wyzej
prospekt: ,[...] Chorzy przybywajacy koleja zelazna moga z dworca dojechaé bezpo-
érednio do zaktadu: dom ‘Schonsicht’” we Frauendorfie, obok kosciota [...]”".

Tak o potozeniu, urzadzeniu i zasadach dziatania zaktadu pisat jego wtasciciel
w 1857 roku (jest to jedyny zachowany opis zaktadu dra Scharlaua, cytuje go wiec
z niewielkimi tylko skrétami): ,[...] Poniewaz leczenie woda choréb przewlektych
powodzi sie tylko wtedy, gdy odsunie sie chorego od niekorzystnych wptywoéw zycia
zawodowego i szkodliwej diety, w czystym, lekkim powietrzu i przy uzyciu dobrej,
zimnej wody, bardzo silnych natryskéw i wojskowej dyscypliny w przestrzeganiu

7 G. W. Scharlau, Klinische Mittheilungen aus dem Gebiete der Wasserheilkunde. Berlin 1857, s. 9.

8 L. Sprengler, Einige Bemerkungen zu Schildbach’s Verzeichniss der Wasserheilanstalten: Schonsicht zu
Frauendorf bei Stettin, Dr. Scharlau. ,Balneologische Zeitung” 1861 nr 11 s. 163-164.

?  Informagje te znajduja sie w jedynym dokumencie dotyczacym Scharlaua, jaki udato mi sie zlokali-
zowaé w Archiwum Pafstwowym w Szczecinie. AP Szczecin, Naczelne Prezydium Prowingji Pomorskiej
(dalej: NPPP) sygn. 1144 (Angelegenheiten den Landgemeinden Randowschen Kreises, vol 1), s. 412-423
(wzmianka o roku zakupu dziatki: s. 412).

10 Frauendorf (Fruendorf), Gotzlow, Amt / Distrikt Stettin. Matrikeln der Landesaufnahme von
Schwedisch-Pommern 1692-1709. Landesarchiv Greifswald sygn. CVI b 37. http:/ /www.dhm.uni-gre-
ifswald.de/djvuMaps/CVIb37.djvu (stan z dnia 11.09.2014).

I L. Sprengler, Einige Bemerkungen... (przyp. 6) s. 164.


http://www.dhm.uni-greifswald.de/djvuMaps/CVIb37.djvu
http://www.dhm.uni-greifswald.de/djvuMaps/CVIb37.djvu
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zalecen, zatozytem zaktad, ktéry — mam nadzieje, uchodzi za wzorcowy. Pokoje za-
opatrzone sa w niezbedne tylko wygody, miejsca do spania wyposazono w materace
z konskiego wlosia i wetniana posciel; nie ma puchowych #6zek. Pomieszczenia kapie-
lowe znajduja sie na parterze, w zimie sa ogrzewane, wyposazone sa w urzadzenia do
kapieli deszczowych, nasiadowek i natryskéw o ré6znym natezeniu. Niektére z tych
natryskéw umocowane sa na ruchomych wezach, by dato sie je przytozy¢ do ciata
pod odpowiednim katem. Jest tam réwniez basen do pelnych kapieli [...], wanny do
kapieli potowiczych i wanny do nasiadéwek z emaliowanej cyny. W pomieszczeniach
kapielowych dla pan znajduja sie réwniez urzadzenia do irygacji macicznych i od-
bytniczych. Pokoje kapielowe i baseny do pelnych kapieli sa wylane cementem port-
landzkim dla zapobiezenia upadkom [...]. Za bardzo wazne §rodki lecznicze uwazam
wspinaczke gorska i przebywanie na $wiezym powietrzu. M6j zaktad lezy 250 stép
nad poziomem rzeki, jest wolno potozony na wzgdérzu z zachwycajacym widokiem na
doline Odry. Podczas tadnej pogody chorzy moga spacerowac na $wiezym powietrzu,
a podczas brzydkiej — po bardzo przestronnym holu. Pigkny las liciasty oddalony
o0 10 minut zapewnia w lecie najwspanialsze i najbardziej orzezZwiajace trasy spacero-
we, 0 jakich mozna zamarzy¢. [...] Woda zaktadu nie zawiera siarczanu wapnia ani
soli kuchennej, jest bogata w weglany, lecz jest w niej niewiele weglanu wapnia — jest
wiec bardzo smaczna i lekkostrawna. Ma temperature 7,5°R [ok. 10°C —JN]. Jesli w le-
cie robi sie nieco za ciepta, lub gdy potrzebna jest woda lodowata, lodownia dostar-
cza odpowiedniego materiatu. Okolica, w ktérej lezy zaktad, jest tak piekna, ze sama
wplywa kojaco na najbardziej wzburzony ustrdj. Przyklada sie wage do ¢wiczen ciele-
snych (kregle, rapiery etc.), dba sie réwniez o stan ducha: jest biblioteka dostarczajaca
obfitego pozywienia dla duszy poprzez najnowsze czasopisma i mozliwos¢ rozrywek
muzycznych [...]”'2 Z prospektu zaktadu dowiadujemy sie, ze dzienny koszt pobytu,
wraz z honorarium lekarskim, wynosit 1 talara i 10 srebrnych groszy (w zimie doli-
czano 4 talary miesiecznie na ogrzewanie), a przecietny czas kuracji — dwa do czterech
miesiecy. Pagjenci przybywajacy na leczenie do dra Scharlaua musieli zaopatrzy¢ sie
w welniany koc, dwie duze chusty z grubego Inu, dwie opaski brzuszne i sze$¢ reczni-
kéw do rak (materiatéw tych uzywano podczas zabiegéw leczniczych). Zaktad stuzyt
nie tylko leczeniu choréb, lecz réwniez rekonwalescendji po ciezkich schorzeniach;
zwlaszcza po przebyciu tyfusu pacjenci mieli tam doswiadczac¢ ,,cudownie szybkiego
powrotu do zdrowia”®.

Dr Scharlau prowadzit ,Schonsicht” do $mierci (1861 rok). Nie jest jasne, jakie byty
dalsze losy zakladu. Figuruje on (jako wlasnos¢ Scharlaua) w wykazach nierucho-
mosci szczecinskich ksiag adresowych z lat 1862 i 1863; w 1864 roku z opisu posesji
,Frauendorf nr 5” znika nazwa zaktadu wodoleczniczego, a jako wtascicielka pojawia
sie wdowa po doktorze. W, Archiv fiir Balneologie” ukazata si¢ w 1863 roku krétka,
anonimowa informacja, iz po $mierci zatozyciela zaktad , Schénsicht” przestat dziataé
i zostat przeksztatcony w mieszkania letniskowe!®. Tymczasem w wykazie niemieckich

2 G. W. Scharlau: Klinische Mittheilungen... (przyp. 5), s. 11, 13-14.
13 L. Sprengler: Einige Bemerkunen... (przyp. 6) s. 164.
14 Archiv fiir Balneologie” 1863 t. 2 s. 87.
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zaktadéw wodoleczniczych zamieszczonym w 1868 roku w podreczniku balneologii
Juliusa Brauna, ,Schénsicht” figuruje wraz z informacja, ze lekarzem prowadzacym
jest tam niejaki dr Brand. Te same dane zostaty zamieszczone w kolejnych wydaniach
podrecznika, az do piatego, z roku 1887". Zaktad ,Schénsicht”, bez nazwiska lekarza
prowadzacego, jest wzmiankowany w czwartym wydaniu Leksykonu Meyera z lat
1885-92, pod hastem , Frauendorf” (jako jedna z dwéch najwiekszych atrakcji miejsco-
wodci)'® oraz w ,,Bdder-Lexikon” Roberta Ferdinanda Flechsiga z roku 1883 (w wy-
kazie najpopularniejszych niemieckich zakladéw wodoleczniczych)”. Czyzby wiec
zaklad dziatal po Smierci zatozyciela? Zanim padnie odpowiedZ na to pytanie, nale-
zy przedstawié inny zaklad wodoleczniczy dziatajacy we Frauendorfie: , Bergquell”.
Zdarza sie znalez¢ opracowania, w ktérych ten zaktad jest taczony z nazwiskiem dra
Scharlaua, w dodatku nie Gustawa Wilhelma, lecz jego syna'®. Tymczasem ten ostatni,
Gustav Bogislav (1839-1914), w ogdle nie zajmowat si¢ wodolecznictwem. Chociaz
prowadzil praktyke lekarska, przede wszystkim przez ponad 25 lat przewodniczyt
szczecinskiej radzie miejskiej, za co otrzymatl honorowe obywatelstwo miasta; zaktad
»Berguell” nie miat z rodzina Scharlau’ 6w zadnego zwiazku.

W szczecifskiej ksiedze adresowej z 1858 roku, w zamieszczonym tam po raz
pierwszy wykazie zakltadéw wodoleczniczych i kapielowych, znajdujemy dwie ta-
kie placéwki mieszczace sie we Frauendorfie: ,,Schonsicht” dra Scharlaua oraz za-
ktad prowadzony przez nie-lekarza, A. Schultza (inne pisownie nazwiska: Schulz,
Schulze). W szczecifiskim Archiwum Panstwowym udato sie znalez¢ zaledwie dwa
dokumenty dotyczace jego dziatalnosci. Pierwszy z nich, pochodzacy 1853 roku, to list
pastora Wellmanna z Frauendorfu do zarzadu prowingji pomorskiej z prosba o udzie-
lenie Schultzowi pomocy finansowej z powodu pozaru, ktéry catkowicie zniszczyt
prowadzony przez niego zaktad wodoleczniczy (prosba zostata odrzucona)®. Drugi
dokument pochodzi z 1858 roku - jest to korespondencja pomiedzy starosta powiato-
wym a zarzadem rejencji szczecifiskiej w sprawie nadania zakladowi wodolecznicze-
mu Schultza statusu odrebnej posiadtosci. Dowiadujemy sie z niej nie tylko tego, ze
Schultzowi udato sie odbudowac¢ zaktad, ale réwniez, ze stanowit on konkurencje dla

5 J. Braun, Systematisches Lehrbuch der Balneotherapie, mit Beriicksichtigung der klimatischen Therapie der
Lungenphthysis. Berlin 1868 s. 112; B. Fromm (red.), Systematisches Lehrbuch der Balneotherapie einschliesslich
der Klimatiotherapie der Phthisis, von Dr. Julius Braun. Fiinfte Aufgabe. Braunschweig 1887 s. 179.

16 Meyers Konversationslexikon (wyd. IV). Leipzig, Wien 1885-1892, t. VI's. 622.

17" R. F. Flechsig, Bider-Lexikon. Darstellung aller bekannern Biider, Heilquellen, Wasserheilanstalten und kli-
matischen Kurorte Europas und des nordlichen Afrikas in medizinischer, topographischer, okonomischer und finan-
zieller Beziehung. Leipzig 1883 s. 88.

8 Np. http:/ /sedina.pl/ wordpress/index.php/2006/01/24/historia-szpitala-na-golcinie/ (stan z dnia
09.09.2014).

¥ W zrédtach mtodszy dr Scharlau figuruje jako ,G. B. Scharlau”. Jedynym zachowanym dokumen-
tem, ktory podaje petne brzmienie jego imion jest lista lekarzy z rejengji szczecifiskiej pozostajacych do
dyspozycji ludnosci cywilnej w 1914 r. AP Szczecin, NPPP 2275 (Medicinalia u. Aerzte, Bd 5, Januar 1900
— Februar 1917), s. 348.

20 AP Szczecin, NPPP sygn. 2372 (Errichtung und Verwaltung von Wasserheilanstalten), s. 19-22.

21 AP Szczecin, Rejencja Szczeciniska (dalej: Rej. Szc.) sygn. I/1112 (Namensaenderung der Ortschaften
Kreis Randow) s. 254-261.
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placéwki dra Scharlaua i bywat z nia mylony. Z tego wzgledu zarzad rejencji przy-
chylit sie ku prosbie Schultza i w dniu 11.10.1858 roku nadat jego zaktadowi status
odrebnej posiadtosci i nazwe: ,Wasserheilanstalt zum Bergquell”?. Lezat on wéwczas
poza granicami administracyjnymi Frauendorfu. Gdy w 1866 roku poszerzono te gra-
nice i nadano gléwnym drogom miejscowosci nazwy, ,Bergquell” otrzymat adres Eli-
senstrafle 9. Nie nalezat juz jednak do A. Schultza - ksiega adresowa Szczecina z 1867
roku informuje, ze jego wiascicielem byt wtedy kupiec, Robert Krumbholz. Kolejne
edycje ksiegi adresowej ukazuja dalsze losy posesji przy Elisenstrafie 9. Do roku 1872
znajduje sie tam tylko zaktad wodoleczniczy, w nastepnym roku dofacza do niego fa-
bryka zapatek (,,Stettiner Ztindwarenfabrik”). W 1875 roku znika zaktad , Bergquell”.
Pojawia sie ponownie w roku 1881, jako wlasnos¢ kupca Theodora Zimmermanna
(fabryka zapatek nadal znajduje sie pod tym samym adresem). Wreszcie, w 1883 roku
z posesji zniknela fabryka zapatek, a zaklad ,Bergquell”, nalezacy teraz do lekarza,
dra Wilhelma Zenkera, zmienit profil i stat sie prywatna lecznica dla nerwowo i psy-
chicznie chorych (z ogloszenia prasowego dowiadujemy sie, iz do sprzedazy doszto
pod koniec wrze$nia 1882 roku®). Lecznica dziatata (pod kierownictwem kolejno dra
Zenkera, jego syna Eduarda, dra Niesela i dra Gorliza) do pazdziernika 1921 roku,
kiedy zostata nabyta przez powiat Randow?; umieszczono w niej jeden z oddziatéw
szpitala powiatowego.

Theodor Zimmermann kilkakrotnie reklamowat nalezacy do niego zaktad wodo-
leczniczy w szczecinskich gazetach codziennych. Jeden z anonséw, z kwietnia 1882
roku, zawiera informacje, ze lekarzem prowadzacym w ,Bergquell” byt ,tajny radca
zdrowia, dr Brandt ze Szczecina”?. W mieécie nie pracowat wtedy zaden dr Brandt,
dziatal natomiast tajny radca zdrowia, dr Ernst Brand (1827-1897). Nalezy zatem przy-
ja¢, ze ,dr Brandt” z ogtoszenia i ,,dr Brand” taczony z zakladem ,,Schonsicht” to ta
sama osoba, i ze ,Schonsicht” rzeczywiscie przestat dziata¢ po $mierci dra Scharlaua.
Za taka hipoteza przemawia fakt, iz wszystkie zrédta informujace o kontynuagji pra-
cy zaktadu ,Schoénsicht” po 1861 roku pochodza spoza Szczecina. Jest mozliwe, ze
ich autorzy, wiedzac ze dr Brand, praktykujacy wodolecznictwo we Frauendorfie, nie
posiadat wlasnej lecznicy, przyijeli, iz musiat on korzystac z placéwki zatozonej przez
lekarza — z ,Schénsicht” — i nie zweryfikowali tego zatozenia. Jest réwniez prawdo-
podobne, ze ,Schonsicht” dziatat jeszcze dwa lata po $mierci dra Scharlaua, wtasnie
pod kierunkiem dra Branda, a dopiero po tym czasie stat sie domem letniskowym (co
wyjasniatoby zaréwno informacje z ksiag adresowych z lat 1862-63, jak i wzmianke
w , Archiv fiir Balneologie” z roku 1863). Zatozenie to ttumaczyloby réwniez, dla-
czego pozniejsza dziatalnoé¢ wodolecznicza dra Branda we Frauendorfie zostata au-
tomatycznie powiazana z zaktadem ,Schonsicht”. Nie ulega watpliwosci, ze wiedza

2 Ibid., s. 261.

B, Ostsee-Zeitung” z dn. 02.10.1882, nr 459.

2 Zachowata sie dokumentacja urzedowa z dziatalnosci lecznicy z lat 1911-1921. AP Szczecin, Rej.
Szcz. sygn. 1/8136 (Privat-Iren-Heilanstalt , Bergquell” bei Frauendorf).

5, Ostsee Zeitung” z dn. 11,04.1882, nr 168. Za naprowadzenie mnie na trop tego ogloszenia dziekuje
serdecznie Pani Alicji Witkowskiej.
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o tej dziatalno$ci byta w Niemczech powszechna — dr Brand cieszyt sie bowiem mie-
dzynarodowa stawa —jeszcze wieksza, niz dr Scharlau. Kluczowe znaczenie prac Ern-
sta Branda w dziedzinie hydroterapii tyfusu podkreslali czotowi klinicy$ci niemieccy,
z prof. Wilhelmem Winternitzem na czele; w 1869 roku, Friedrich Kiichenmeister
uznal go za ,najlepszego autora w dziedzinie wodolecznictwa”*. Brand byt absol-
wentem wydziatu lekarskiego uniwersytetu w Erlangen. Jak dowiadujemy sie z lek-
sykonu Juliusa Pagela®, juz podczas studiéw zostat asystentem w klinice prof. Can-
nstatta i opublikowat pierwsze prace. Podobnie jak G. W. Scharlau, po zakonczeniu
studiow odbyt podréz naukowa po Francji i Anglii, odwiedzil réwniez Wieden.

W Szczecinie osiadl w 1853 roku. Tu napisat wszystkie wazne prace dowodzace
istotnej wartosci przeciwgoraczkowego dziatania zimnej wody w terapii tyfusu, opar-
te na szczegdétowej analizie poréwnujacej wyniki powyzszego postepowania i szeregu
innych terapii, uwazanych wéwczas za najbardziej uzasadnione naukowo (a pole-
gajacych na wewnetrznym stosowaniu m. in. kalomelu czy duzych dawek opium)?.
Propagowane przezen stosowanie zimnej wody w leczeniu duru jeszcze kilkadziesiat
lat pézniej nazywano ,,systemem Branda”*. Poziom naukowy jego obserwacji budzit
tym wiekszy podziw, ze dzialat on wlasnie w Szczecinie, mieScie bez uniwersyte-
tu i zaplecza klinicznego, pracujac jako ,lekarz praktyczny” — fakt ten podkreslono
m. in. we wspomnieniu po$miertnym opublikowanym w ,British Medical Journal”>..
W Swietle przedstawionych wyzej zwiazkéw Branda z placéwkami wodoleczniczymi
Frauendorfu — niewatpliwym z zaktadem , Bergquell” (w latach 1881-82) i prawdopo-
dobnym z zaktadem ,Schonsicht” (w latach 1862-63) — znakomita jakos¢ jego obser-
wagji naukowych i analiz statystycznych jest tatwiejsza do wyjaénienia.

Nalezy takze odpowiedzie¢ na pytanie, co pozostato po golecifiskich zaktadach
wodoleczniczych? Na posesji dra Scharlaua stanal na poczatku XX wieku szpital
powiatowy. Dzi$ na terenie tym (i sasiedniej dziatki, w potowie XIX wieku oznacza-
nej jako Frauendorf nr 3) znajduje sie Zachodniopomorskie Centrum Onkologii. Ze
wzgledu na brak dokumentacji budowlanej i administracyjnej posesji nie jest jasne,
czy ktérykolwiek z budynkéw szpitala powiatowego mial wczesniej zwiazki z za-
ktadem ,Schonsicht”. Niewiele wiecej mozna powiedzie¢ w odniesieniu do zakla-
du ,Bergquell”. Z czaséw jego wodoleczniczej dziatalnosci nie ma zachowanej do-
kumentacji. Chociaz do decyzji z 1858 roku o nadaniu zaktadowi statusu odrebnej

% Por. H. Averbeck: Von der Kaltwasserkur... (przyp. 3), s. 265-266.

¥ F. Kiichenmeister, Die therapeutische Anwendung des kalten Wassers bei fieberhaften Krankheiten. Berlin
1869, s. 87.

], Pagel, Biographisches Lexikon hervorragender Arzte des neunzehnten Jahrhunderts, mit einer historischen
Einleitung. Berlin, Wien 1901, s. 226-227.

» M. in.: E. Brand, Die Therapie des Typhus. Stettin 1861; tegoz: Zur Hydrotherapie des Typhus. Bericht
iiber in St. Petersburg, Stettin und Luxemburg hydriatisch behandelte Fille. Stettin 1863; tegoz: Die Heilung des
Typhus. Berlin 1868; tegoz: Die Wasserbehandlung der typhtsen Fieber (Abdominal- u. Flecktyphus). Tiibingen
1877.

% Por. np. A. Laquer, Die Hydrotherapie und verwandter Heilmethoden. Ein Lehrbuch fiir Arzte und Studie-
rende. Berlin 1910, s. 131.

3t Ernst Brand, MD (Obituary). ,British Medical Journal” 13.03.1897, s. 692.
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posiadtoci i nazwy jest dotaczony plan sytuacyjny, wskazuje on jedynie, ze zaklad
Schultza skladat sie wtedy z jednego budynku®. Plan sytuacyjny posesji z 1892 roku®,
a wiec z czaséw prywatnej lecznicy psychiatrycznej dra Wilhelma Zenkera, nie po-
zwala jednoznacznie ustali¢, czy ktéry$ z zaznaczonych na nim dziewieciu obiektéw
ma co$ wspdlnego z budynkiem z czaséw Schultza. Znajduje sie na nim jednak obrys
budynku (stojacego najblizej Elisenstrafie — dzisiejszej ul. Pokoju), ktéry jako jedyny
zachowat sie do dzis. Obecnie jest on siedziba Hospicjum $w. Jana Ewangelisty.

%2 AP Szczecin, Rej Szez. sygn. 1/1112, s. 256.

% Lageplan zu einem Anbau and as Wohnhaus der Heilanstalt Bergquel in Frauendorf bei Stettin,
Herrn Sanitdtsrath Dr. Zenker gehorig. Stettin, 16.02.1892. AP Szczecin, Starostwo Powiatowe Szczecin
sygn. 596 (die Privat-Krankenanstalten und dir Berufs-Krankenpflege), brak numeragji stron.





